
सरकार द्वारा अनुदाननत चीनी नचनकत्सा आउट पेशेंट सेवाएं 

चीनी 

चचचित्सा 

क्लिचनि सह 

प्रचिक्षण और 

अनुसंधान 

िें द्र 

 

परिचय 

 

ह ांगक ांग में चीनी चचचकत्स  (CM) के चिए व्य वस चयक चवक स औि जनशक्ति 

प्रचशक्षण को बढ व  देने के चिए, शहि भि के सभी 18 चजिोां में चीनी चचचकत्स  

क्तिचनक सह प्रचशक्षण औि अनुसांध न कें द्र (CMCTRs) स्थ चपत चकए गए हैं। इनक  

सांच िन अस्पत ि प्र चधकिण, गैि-सिक िी सांगठनोां (NGOs) औि स्थ नीय 

चवश्वचवद्य ियोां द्व ि  चिपक्षीय सहयोग मॉडि के तहत चकय  ज त  है, चजसमें सांबांचधत 

NGO द्व ि  दैचनक सांच िन चकय  ज त  है। CMCTRs को चशक्षण औि अनुसांध न के 

उनके मूि क यों (य नी प्रचशक्षण प्रद न किन  औि अनुसांध न परियोजन ओां क  

सांच िन किन  आचद) के अि व  चजि  स्ति पि सिक िी सक्तिडी व िी CM आउट 

पेशेंट सेव एां  प्रद न किने के चिए म चच 2020 में पुनस्थ चचपत चकय  गय  थ । इस बीच, 

CMCTRs ने स वचजचनक सदस्ोां के चिए अचधक सेव  चवकल्प प्रद न किने के चिए 

गैि-सिक िी-सक्तिडी व िी CM सेव एां  (जैसे "चतय न चजउ", चवशेषज्ञ पि मशच 

इत्य चद) प्रद न किन  ज िी िख  है। 

सरिार द्वारा 

अनुदाचनत 

चीनी 

चचचित्सा 

आउट पेिेंट 

सेवाएं 

 

परिपे्रक्ष्य 

सिक ि ने 2018 नीचत सांबोधन में घोषण  की है चक चीनी चचचकत्स  (CM) को ह ांगक ांग 

में स्व स्थ्य सेव  प्रण िी में श चमि चकय  ज एग  औि चजि  स्ति पि 18 चीनी चचचकत्स  

क्तिचनक सह प्रचशक्षण औि अनुसांध न कें द्रोां (CMCTRs) द्व ि  प्रद न की ज ने व िी 

सिक िी सक्तिडी व िी CM आउट पेशेंट सेव ओां सचहत CM सेव ओां को चवकचसत 

किने के चिए बढे हुए सांस धनोां के स थ एक चवक स ढ ांच  ि गू चकय  ज एग । 

2022 नीचत सांबोधन के चनदेश के ब द, 18 CMCTRs ने जनत  की म ांग पि प्रचतचिय  

देने औि अचधक िोगोां को ि भ पहुांच ने के चिए 2023 से सिक िी सक्तिडी व िी CM 

आउट पेशेंट सेव ओां क  व चषचक कोट  िगभग 600,000 से बढ कि 800,000 कि 

चदय  है। 

िचक्षत मिीज़ 

 

योग्य ह ांगक ांग चनव चसयोां में चनम्नचिक्तखत शे्रचणय ां श चमि हैं: 

(a) व्यक्तियोां के पांजीकिण अध्य देश (अध्य य 177) के तहत ज िी चकए गए 

ह ांगक ांग पहच न पि के ध िक, चसव य उन िोगोां के चजन्ोांने ह ांगक ांग में आने 

य  िहने की चपछिी अनुमचत के आध ि पि अपन  ह ांगक ांग पहच न पि प्र प्त 

चकय  है औि ऐसी अनुमचत सम प्त हो गई है य  वैध नही ां िह गई है; 

 

(b) वे बचे्च जो ह ांगक ांग के चनव सी हैं औि 11 वषच से कम उम्र के हैं। 

 

(c) अस्पत ि प्र चधकिण के मुख्य क यचक िी द्व ि  अनुमोचदत अन्य व्यक्ति। 

जो व्यक्ति प ि व्यक्ति नही ां हैं उन्ें गैि-प ि व्यक्ति के रूप में वगीकृत चकय  गय  है। 

सेव  के द यिे 

में 

 

 

• स म न्य पि मशच (पि मशच शुल्क औि नैद चनक आवश्यकत ओां के आध ि 

पि CM उत्प दोां की अचधकतम प ांच खुि क सचहत) 

• एकू्यपांक्चि 

• बोन-सेचटांग/तुई-न  (कुछ िीचनकोां में) 



फीस एवां शुल्क 

 

• प ि व्यक्तियोां के चिए प्रचत उपक्तस्थचत $120 

• योग्य ह ांगक ांग चनव चसयोां की प ित  ज ांच के चिए सभी िोचगयोां को वैध मूि 

पहच न दस्त वेज प्रद न किने होांगे 

• व्य पक स म चजक सुिक्ष  सह यत  (CSSA) प्र प्तकत चओां / वृद्ध वस्थ  जीवन 

चनव चह भत्त  (OALA) प्र प्तकत चओां (75 वषच य  उससे अचधक आयु) के चिए 

शुल्क म फ कि चदय  ज एग , बशते चक वे प्रते्यक पांजीकिण पि चनम्नचिक्तखत 

वैध मूि पहच न दस्त वेज औि प्र सांचगक स म चजक सुिक्ष  के अचधसूचन  

दस्त वेज प्रसु्तत किें : 

-  CSSA प्र प्तकत चओां को "सफि आवेदन की अचधसूचन " / "सह यत  

के सांशोधन की अचधसूचन " चदख नी होगी 

-  OALA प्र प्तकत चओां (75 वषच य  उससे अचधक आयु) को "सफि 

आवेदन की अचधसूचन " / "भते्त के सांशोधन की अचधसूचन " चदख नी होगी 

• स्व स्थ्य देखभ ि व उचि औि छूट सिक िी सक्तिडी व िी CM सेव  के चिए ि गू 

नही ां हैं 

अपॉइांटमेंट 

बुचकां ग 

मिीज़ बुचकां ग अवचध बुचकां ग चवचध 

एचपसोचडक िोग के मिीज 

(जैसे सदी, आचद) 

उसी चदन य  अगिे क यच 

चदन पि 

फोन बुचकां ग  

य  "18 CM Clinics"  

मोब इि एक्तिकेशन के 

म ध्यम से* 

(केवि चीनी औि अांगे्रजी) 

फॉिोअप मिीज 

पि मशच के 30 चदनोां के 

भीति (चीनी चचचकत्स  

व्यवस यी द्व ि  अनुशांचसत) 

पांजीकिण क उांटि पि पुचि 

किें  

1. कृपय  पांजीकिण प्रचिय ओां के चिए अपने चनध चरित चनयुक्ति समय से 15 चमनट 

पहिे पहुांचें। 

2. जो मिीज़ अपने चनध चरित अपॉइांटमेंट समय से 30 चमनट य  उससे अचधक देि से 

आते हैं, उन्ें नई अपॉइांटमेंट िेने की आवश्यकत  होगी। 

3. स्व स्थ्य देखभ ि सांस धनोां के उपयोग को अनुकूचित किने के मदे्दनजि, जो 

मिीज़ चनध चरित चनयुक्ति में श चमि होने में असमथच हैं, कृपय  जल्द से जल्द सांबांचधत 

क्तिचनक को सूचचत किें । िद्द चकय  गय  ट इम स्लॉट अन्य जरूितमांद व्यक्तियोां को 

उपिब्ध कि य  ज एग ।   

• चजन मिीजोां ने मोब इि एक्तिकेशन के म ध्यम से अपॉइांटमेंट चिय  है, 

आपको अपने चनध चरित अपॉइांटमेंट समय से कम से कम एक घांटे पहिे 

बुचकां ग िद्द किनी होगी।  

• दूसिोां के चिए, कृपय  िद्दीकिण के चिए सांबांचधत क्तिचनक को कॉि किें । 

* उन मिीजोां के चिए ि गू है चजन्ोांने पहिे 18 CMCTRs सेव  के चिए पांजीकिण 

कि य  है। "18 CM Clinics" मोब इि ऐप पि अचधक ज नक िी के चिए, कृपय  



"18 CM Clinics" मोब इि ऐप वेबपेज पि ज एां ।  

18 CMCTRs 

के पते औि 

बुचकां ग नांबि 

 

 

चजि  पत  बुचकां ग सांख्य  

ह ांगक ांग द्वीप 

मध्य एवां 

पचिमी 

चजि  

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 

Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 

Wan, Hong Kong 

2589 4700 

पूवी चजि  Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 

Out-patient Block, Pamela Youde 

Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 

Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

दचक्षणी 

चजि  

2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 

Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, 

Hong Kong 

2580 8158 

व न च ई 

चजि  

2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's 

Road East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

कॉवू्लन 

कॉवू्लन 

चसटी 

चजि * 

Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 

Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

य उ क्तत्सम 

मोांग 

चजि * 

9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 

30 Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

श म शुई 

पो चजि  

1/F, Cheung Sha Wan Government 

Offices, 303 Cheung Sha Wan Road, 

Sham Shui Po, Kowloon 

2194 9911 

वोांग त ई 

चसन चजि  

G/F & M/F, Block C, Hong Kong 

Buddhist Hospital, 10 Heng Lam Street, 

Lok Fu, Kowloon 

2338 3103 

कु्वन टोांग 

चजि  

4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 

60 Ting On Street, Ngau Tau Kok, 

Kowloon 

3583 4114 (सिक िी 

सक्तिडी व िी चीनी 

चचचकत्स  सेव एँ)/ 3583 

4113 (स म न्य पूछत छ) 

नू्य टेरिटोिीज़ 

त ई पो 

चजि * 

G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 

Nethersole Hospital, 11 Chuen On 

Road, Tai Po, New Territories 

2663 0004 

यूएन ि ांग 

चजि * 

3/F, Madam Yung Fung Shee Health 

Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 

New Territories 

2478 5769 

https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng


तुएन मुन 

चजि * 

5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 

Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

उत्तिी 

चजि * 

7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 

Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 

श  चतन 

चजि * 

G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 

Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

स ई कुां ग 

चजि * 

6/F, Ambulatory Care Block, Tseung 

Kwan O Hospital, No 2 Po Ning Lane, 

Hang Hau, Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

तु्सएन व न 

चजि  

4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 

Yan Chai Street, Tsuen Wan, New 

Territories 

2416 0303 

क्व ई क्तत्सांग 

चजि  

G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho 

Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

द्वीप 

चजि * 

1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 

No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, 

Lantau Island, New Territories 

3188 5383 

* बोन-सेचटंग/टू्यइना सेवा प्रदान िी जाती हैं 

चटप्पणी CMCTRs केवि कैं टोनीज़, अांगे्रजी औि पुटोांगहुआ में सेव एां  प्रद न किते हैं। चजन 

िोचगयोां को व्य ख्य  सेव ओां की आवश्यकत  होती है, उन्ें पि मशच के चिए अपने 

स्वयां के दुभ चषयोां की व्यवस्थ  किनी च चहए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



एकीकृत चीनी-पनिमी नचनकत्सा सेवाओ ं

परिपे्रक्ष्य 

 

सिक ि द्व ि  चनध चरित नीचत चनदेश के अनुस ि, अस्पत ि प्र चधकिण (HA) ने 

चिपक्षीय चीनी चचचकत्स  िीचनक सह प्रचशक्षण औि अनुसांध न कें द्रोां (CMCTRs) 

के सहयोग से 2014 से चिणोां में एकीकृत चीनी-पचिमी चचचकत्स  (ICWM) 

प यिट क यचिम ि गू चकय  थ , त चक ICWM औि चीनी चचचकत्स  (CM) इन 

पेशेंट सेव एां  सेव ओां के परिच िन  को इकट्ठ  चकय  ज  सके।  ह ांगक ांग की 

स्व स्थ्य देखभ ि प्रण िी में CM को श चमि किने औि ICWM सेव ओां को बढ ने 

के चिए सिक ि के नीचतगत सांबोधन के ब द, HA ने 2023 की शुरुआत से ICWM 

सेव ओां को चनयचमत कि चदय  है औि अचधक अस्पत ि स इटोां औि िोग के्षिोां को 

कवि किने के चिए सेव ओां को आगे बढ य  है जह ां CM को ि भ है।  

वतचम न में, ICWM सेव ओां को HA में स त अस्पत ि समूहोां के तहत चनचदचि 

अस्पत ि स्थिोां तक चवस्त रित चकय  गय  है, जो चनचदचि िोग के्षिोां (स्ट्र ोक देखभ ि, 

मसु्किोसे्किेटि ददच  प्रबांधन, कैं सि उपश मक देखभ ि औि कैं सि देखभ ि 

प यिट क यचिम सचहत) के HA िोचगयोां की सेव  कि िहे हैं। कृपय  चनचदचि 

अस्पत ि स्थिोां की ज नक िी के चिए सांिग्न सूची देखें। 

िचक्षत मिीज़ 

 

HA िोगी जो 18 वषच य  उससे अचधक आयु के प ि व्यक्ति हैं औि पचिमी औि 

चीनी चचचकत्स  टीमोां द्व ि  मूल् ांकन चकए गए क यचिम म नदांडोां को पूि  किते 

हैं। 

"प ि व्यक्तियोां" की परिभ ष  के चिए कृपय  HA वेबस इट देखें। 

क यचिम स मग्री 

 

 

• चनचदचि अस्पत ि स्थिोां पि पचिमी औि चीनी मेचडकि टीमोां द्व ि  

नैद चनक मूल् ांकन के ब द, चीनी मेचडकि टीम प ि HA िोचगयोां को 

क यचिम में भ ग िेने के चिए आमांचित किेगी।  

• क यचिम में भ गीद िी पूिी तिह से सै्वक्तिक है। क यचिम में भ ग िेने के 

इिुक आमांचित िोचगयोां को सांबांचधत चनयमोां औि शतों से सहमत होन  

होग । 

• चीनी चचचकत्स  व्यवस यी न चमत अस्पत ि स्थिोां पि न म ांचकत िोचगयोां 

को CM पि मशच प्रद न किें गे। CM उपच ि (जैसे चीनी दव एां , एकू्यपांक्चि 

इत्य चद) पचिमी औि चीनी चचचकत्स  टीमोां द्व ि  सांयुि रूप से तैय ि चकए 

गए नैद चनक मूल् ांकन औि नैद चनक प्रोटोकॉि के अनुस ि प्रद न चकय  

ज एग । 

• यह क यचिम मिीजोां के मूि पचिमी चचचकत्स  उपच ि औि चडस्च जच 

योजन  में हस्तके्षप नही ां किेग । 

• चडस्च जच होने के ब द, मिीज सिक िी सक्तिडी व िी आउट पेशेंट CM 

सेव ओां य  18 CMCTRs द्व ि  प्रद न की ज ने व िी गैि-सक्तिडी व िी 

सेव ओां के चिए स्वयां अपॉइांटमेंट िे सकते हैं। 

फीस एवां शुल्क 

 

• CMCTRs प्रचत CM उपक्तस्थचत के चिए HK$120 शुल्क िेंगे (HA 

अस्पत ि सेव  शुल्क को छोड़कि)। 

• न म ांचकत व्य पक स म चजक सुिक्ष  सह यत  (CSSA) प्र प्तकत चओां के 

चिए CM सेव  शुल्क पूिी तिह म फ कि चदय  ज एग । CSSA  

https://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10045&Lang=ENG&Dimension=100&Parent_ID=10044&Ver=HTML


प्र प्तकत चओां को न म ांकन से पहिे सांबांचधत CMCTRs को सूचचत किन  

च चहए औि वैध मूि सह यक दस्त वेज प्रद न किन  च चहए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



HA एिीिृत चीनी-पचिमी चचचित्सा सेवाओ ंिे चिए अस्पताि स्थिो ंिी सूची 

िस्टर अस्पताि रोग के्षत्र 

स्टरोि 

देखभाि 

मसु्किोसे्किे

टि ददद 

प्रबंधन 

िैं सर 

उपिामि 

देखभाि 

िैं सर 

देखभाि 

पायिट 

िायदक्रम 

ह ांगक ांग 

पूवच 

प मेि  यूडे नेथसोि पूवी 

अस्पत ि 

✓ ✓ ✓  

िटनजी अस्पत ि ✓  ✓  

ह ांगक ांग 

पचिम 

क्वीन मैिी हॉक्तस्पटि ✓ ✓ ✓  

मैकिेहोज़ मेचडकि पुनव चस 

कें द्र 

✓ ✓   

ग्र ांथम अस्पत ि   ✓  

तुांग व ह अस्पत ि ✓    

कॉवू्लन 

सेंटर ि 

मह ि नी एचिज बेथ 

अस्पत ि 

✓ ✓ ✓  

क्व ांग व ह अस्पत ि  ✓   

ह ांगक ांग बौद्ध अस्पत ि ✓  ✓  

आवि िेडी ऑफ मैिीकनॉि 

अस्पत ि 

✓    

कॉवू्लन अस्पत ि ✓    

कॉवू्लन पूवच 

 

 

यून इटेड चिचियन हॉक्तस्पटि ✓ ✓ ✓  

हेवन ऑफ होप अस्पत ि ✓  ✓  

ते्सउांग क्व न ओ अस्पत ि ✓ ✓   

कॉवू्लन 

पचिम 

चप्रांसेस म गचिेट अस्पत ि ✓ ✓ ✓ ✓ 

य न च ई अस्पत ि ✓ ✓   

कैरिट स मेचडकि सेंटि 

 

 

✓ ✓ ✓  



िस्टर अस्पताि रोग के्षत्र 

स्टरोि 

देखभाि 

मसु्किोसे्किे

टि ददद 

प्रबंधन 

िैं सर 

उपिामि 

देखभाि 

िैं सर 

देखभाि 

पायिट 

िायदक्रम 

नू्य 

टेरिटोिीज़ 

पूवच 

चप्रांस ऑफ वेल्स अस्पत ि ✓ ✓   

श चतन अस्पत ि ✓  ✓  

चेश यि होम, श चतन ✓    

बै्रडबिी हॉक्तस्पस   ✓  

न थच चडक्तस्ट्र क्ट अस्पत ि ✓ ✓   

त ई पो अस्पत ि ✓ ✓   

नू्य 

टेरिटोिीज़ 

पचिम 

तुएन मुन अस्पत ि ✓ ✓ ✓ ✓ 

पोक ओय अस्पत ि ✓ ✓   

चटन शुई व ई अस्पत ि ✓    

  

(मार्च 2024 में अंतिम अपडेट)   

 

चटप्पणी: एकीकृत चीनी-पचिमी चचचकत्स  सेव एँ चनचदचि अस्पत ि व डों य  डे केयि कें द्रोां में प्रद न की ज ती हैं। 

 

 

 

 

 


