
ਸਰਕਾਰ ਦਆੁਰਾ ਸਬਸਸਡੀ ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਨੀ ਦਵਾਈ ਆਊਟ ਪਸੇ਼ੈਂਟ ਸੇਵਾਵਾਂ 
ਚੀਨੀ ਮੈਡੀਸਨ 
ਕਲੀਸਨਕ ਕਮ 
ਸਸਖਲਾਈ ਅਤੇ 
ਖੋਜ ਕੇਂਦਰ  

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

 

ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ ਵ ਿੱਚ ਚੀਨੀ ਦ ਾਈ (CM) ਲਈ ਪੇਸੇ ਰ ਵ ਕਾਸ ਅਤ ੇਮਨ ਿੱ ਖੀ ਸਕਤੀ ਦੀ ਵਸਖਲਾਈ 
ਨ ੂੰ  ਉਤਸਾਵਹਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਵਹਰ ਦੇ ਸਾਰੇ 18 ਵ਼ਿਵਲਿਆਂ ਵ ਿੱਚ ਚੀਨੀ ਦ ਾਈ ਕਲੀਵਨਕ ਕਮ 
ਵਸਖਲਾਈ ਅਤ ੇਖੋਜ ਕੇਂਦਰ (CMCTRs) ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਹਸਪਤਾਲ 
ਅਥਾਰਟੀ, ਗੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੂੰ ਸਥਾ ਾਂ (NGOs) ਅਤ ੇਸਥਾਨਕ ਯ ਨੀ ਰਵਸਟੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਇਿੱਕ ਵਤਿ-
ਪਿੱ ਖੀ ਸਵਹਯੋਗ ਮਾਡਲ ਦੇ ਤਵਹਤ ਸੂੰਚਾਵਲਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸੂੰਬੂੰ ਵਿਤ NGOs ਦ ਆਰਾ ਰੋ਼ਿਾਨਾ 
ਸੂੰਚਾਵਲਤ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ। CMCTRs ਨ ੂੰ  ਵਸਿੱ ਵਖਆ ਅਤੇ ਖੋਜ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਕਾਰਜਾਂ (ਵਜ ੇਂ 
ਵਕ ਵਸਖਲਾਈ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਖੋਜ ਪਿੋਜੈਕਟਾਂ ਦਾ ਸੂੰਚਾਲਨ ਕਰਨਾ, ਆਵਦ) ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਵ਼ਿਲਿਾ 
ਪਿੱ ਿਰ 'ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ-ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀਆਂ CM ਆਊਟਪੇਸ਼ੈਂਟ ਸੇ ਾ ਾਂ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾਰਚ 
2020 ਵ ਿੱ ਚ ਮ ੜ-ਸਥਾਵਪਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਸੀ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ, CMCTRs ਨੇ ਜਨਤਕ ਮ਼ੈਂਬਰਾਂ ਲਈ 
ਹੋਰ ਸੇ ਾ ਵ ਕਲਪਾਂ ਦੀ ਪੇਸਕਸ ਕਰਨ ਲਈ ਗੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ-ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀਆਂ CM ਸੇ ਾ ਾਂ 
(ਵਜ ੇਂ ਵਕ "ਵਤਆਨ ਵਜਉ", ਮਾਹਰ ਸਲਾਹ-ਮਸ ਰੇ, ਆਵਦ) ਪਿਦਾਨ ਕਰਨਾ ਜਾਰੀ ਰਿੱ ਵਖਆ ਹੈ। 

ਸਰਕਾਰ 
ਦੁਆਰਾ 
ਸਬਸਸਡੀ 
ਵਾਲੀਆਂ ਚੀਨੀ 
ਦਵਾਈ ਆਊਟ 
ਪੇਸ਼ੈਂਟ ਸੇਵਾਵਾਂ  

ਵਪਛੋਕੜ 

 

 

ਸਰਕਾਰ ਨੇ 2018 ਦੇ ਨੀਤੀ ਸੂੰਬੋਿਨ ਵ ਿੱਚ ਘੋਸਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਵਕ ਚੀਨੀ ਦ ਾਈ (CM) ਨ ੂੰ  ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ 
ਵ ਿੱਚ ਵਸਹਤ ਸੂੰ ਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਵ ਿੱਚ ਸਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ ਅਤ ੇਵ਼ਿਲਿਾ ਪਿੱ ਿਰ 'ਤੇ 18 ਚੀਨੀ ਦ ਾਈ 
ਕਲੀਵਨਕ ਕਮ ਵਸਖਲਾਈ ਅਤ ੇਖੋਜ ਕੇਂਦਰਾਂ (CMCTRs) ਦ ਆਰਾ ਮ ਹਿੱਈਆ ਕਰ ਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਸਰਕਾਰੀ ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀਆਂ CM ਆਊਟਪੇਸ਼ੈਂਟ ਸੇ ਾ ਾਂ ਸਮੇਤ CM ਸੇ ਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਵ ਕਸਤ ਕਰਨ 
ਲਈ  ਿੇ ਹੋਏ ਸਰੋਤਾਂ ਨਾਲ ਇਿੱ ਕ ਵ ਕਾਸ ਢਾਂਚਾ ਲਾਗ  ਕੀਤਾ ਜਾ ੇਗਾ। 
2022 ਦੇ ਨੀਤੀ ਸੰਬੋਧਨ ਦੇ ਨਨਰਦੇਸ ਼ਾਂ ਦੀ ਪ ਲਣ  ਕਰਦੇ ਹੋਏ, 18 CMCTRs ਨੇ ਜਨਤਕ ਮੰਗ ਦੇ 
ਹ ੰਗ ਰੇ ਅਤੇ ਹੋਰ ਲੋਕ ਼ਾਂ ਨ ੰ  ਲ ਭ ਪਹ ੰਚ ਉਣ ਲਈ 2023 ਤੋਂ ਸਰਕ ਰੀ ਸਬਨਸਡੀ ਵ ਲੀਆ਼ਾਂ CM 

ਆਊਟਪੇਸ਼ੈਂਟ ਸੇਵ ਵ ਼ਾਂ ਦ  ਸ ਲ ਨ  ਕੋਟ  ਲਗਭਗ 600 000 ਤੋਂ 800 000 ਤੱਕ ਵਧ  ਨਦੱਤ  ਹੈ। 

ਲਕਵਿਤ ਮਰੀ਼ਿ 

 

ਯੋਗ ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ ਵਨ ਾਸੀਆਂ ਵ ਿੱਚ ਹੇਠ ਵਲਖੀਆਂ ਸਿੇਣੀਆਂ ਸਾਮਲ ਹਨ: 

(a) ਵ ਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਰਵਜਸਟਿੇਸਨ ਆਰਡੀਨੈਂ ਸ (ਅਵਿਆਇ 177) ਦੇ ਤਵਹਤ ਜਾਰੀ ਕੀਤੇ 
ਹਾਂਗਕਾਂਗ ਪਛਾਣ ਪਿੱਤਰ ਦੇ ਿਾਰਕ, ਉਨਿ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਵਜਨਿ ਾਂ ਨੇ ਹਾਂਗਕਾਂਗ ਵ ਿੱਚ ਉਤਰਨ ਜਾਂ 
ਰਵਹਣ ਦੀ ਵਪਛਲੀ ਇਜਾ਼ਿਤ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ ਆਪਣਾ ਹਾਂਗਕਾਂਗ ਪਛਾਣ ਪਿੱਤਰ ਪਿਾਪਤ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਅਤ ੇਅਵਜਹੀ ਇਜਾ਼ਿਤ ਦੀ ਵਮਆਦ ਖਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਜਾਂ  ੈਿ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗਈ ਹੈ; 
 

(b) ਬਿੱਚੇ ਜੋ ਹਾਂਗਕਾਂਗ ਦੇ ਵਨ ਾਸੀ ਹਨ ਅਤੇ 11 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਉਮਰ ਦੇ ਹਨ। 
 

(c) ਹਸਪਤਾਲ ਅਥਾਰਟੀ ਦੇ ਮ ਿੱ ਖ ਕਾਰਜਕਾਰੀ ਦ ਆਰਾ ਪਿ ਾਵਨਤ ਹੋਰ ਵ ਅਕਤੀ। 

ਵਜਹੜੇ ਵ ਅਕਤੀ ਯੋਗ ਵ ਅਕਤੀ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਗੈਰ-ਯੋਗ ਵ ਅਕਤੀ  ਜੋਂ ਸਿੇਣੀਬਿੱ ਿ ਕੀਤਾ 



ਵਗਆ ਹੈ। 

ਸੇ ਾ ਦਾ ਦਾਇਰਾ 

 

• ਆਮ ਸਲਾਹ (ਮਸ ਰੇ ਦੀ ਫੀਸ ਅਤ ੇਕਲੀਵਨਕਲ ਲੋੜਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ 'ਤੇ CM ਉਤਪਾਦਾਂ 
ਦੀਆਂ  ਿੱ ਿ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਪੂੰਜ ਖ ਰਾਕਾਂ ਸਮੇਤ) 

• ਐਕਯ ਪੂੰ ਕਚਰ 

• ਬੋਨ-ਸੈਵਟੂੰਗ /ਤ ਈ-ਨਾ (ਕ ਝ ਕਲੀਵਨਕਾਂ 'ਤੇ) 

ਫੀਸ ਅਤ ੇਖਰਚੇ 

 

• ਯੋਗ ਵ ਅਕਤੀਆਂ ਲਈ $120 ਪਿਤੀ ਹਾ਼ਿਰੀ 
• ਸਾਰੇ ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਯੋਗ ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ ਵਨ ਾਸੀਆਂ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਜਾਂਚ ਲਈ  ੈਿ ਅਸਲੀ 

ਪਛਾਣ ਦਸਤਾ ੇ਼ਿ ਮ ਹਿੱਈਆ ਕਰ ਾਉਣੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ। 
• ਵ ਆਪਕ ਸਮਾਵਜਕ ਸ ਰਿੱ ਵਖਆ ਸਹਾਇਤਾ (CSSA) ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ ਾਂ / ਓਲਡ ਏਜ 

ਵਲਵ ੂੰਗ ਅਲਾਉਂਸ (OALA) ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ ਾਂ (75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਉਮਰ ਦੇ) 
ਲਈ ਫੀਸਾਂ ਮ ਆਫ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣਗੀਆਂ ਬਸਰਤ ੇਵਕ ਉਹ ਹਰੇਕ ਰਵਜਸਟਿੇਸਨ 'ਤੇ ਹੇਠਾਂ 
ਵਦਿੱ ਤੇ  ੈਿ ਅਸਲ ਪਛਾਣ ਦਸਤਾ ੇ਼ਿ ਅਤ ੇਸੂੰਬੂੰ ਵਿਤ ਸਮਾਵਜਕ ਸ ਰਿੱ ਵਖਆ ਦੇ ਸ ਚਨਾ 
ਦਸਤਾ ੇ਼ਿ ਪੇਸ ਕਰਨ: 
-  CSSA ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  "ਸਫਲ ਅਰ਼ਿੀ ਦੀ ਸ ਚਨਾ" / "ਸਹਾਇਤਾ ਦੇ ਸੂੰ ਸੋਿਨ ਦੀ 
ਸ ਚਨਾ" ਵਦਖਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 

-  OALA ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ ਾਂ (75 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਉਮਰ ਦੇ) ਨ ੂੰ  "ਸਫਲ ਅਰ਼ਿੀ ਦੀ 
ਸ ਚਨਾ" / "ਭਿੱਤ ੇਦੇ ਸੂੰ ਸੋਿਨ ਦੀ ਸ ਚਨਾ" ਵਦਖਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

• ਹੈਲਥ ਕੇਅਰ  ਾਊਚਰ ਅਤੇ ਛ ਟ ਸਰਕਾਰ ਦ ਆਰਾ ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀ CM ਸੇ ਾ ਲਈ ਲਾਗ  ਨਹੀਂ 
ਹੈ 

ਅਪਾਇੂੰਟਮ਼ੈਂਟ 
ਬ ਵਕੂੰਗ 

ਮਰੀ਼ਿ ਬ ਵਕੂੰਗ ਪੀਰੀਅਡ ਬ ਵਕੂੰਗ ਵ ਿੀ 

ਐਪੀਸੋਵਡਕ ਵਬਮਾਰੀ ਦੇ ਮਰੀ਼ਿ 

(ਉਦਾਹਰਨ ਲਈ ਼ਿ ਖਾਮ, 

ਆਵਦ) 

ਉਸੇ ਵਦਨ ਜਾਂ 

ਅਗਲੇ ਕੂੰ ਮਕਾਜੀ ਵਦਨ 

ਫ਼ੋਨ ਬ ਵਕੂੰਗ ਜਾਂ "18 CM 

Clinics" ਮੋਬਾਈਲ 
ਐਪਲੀਕੇਸਨ ਦ ਆਰਾ * 

(ਵਸਰਫ਼ ਚੀਨੀ ਅਤ ੇਅੂੰਗਰੇ਼ਿੀ) 

ਫ਼ੋੋੱਲੋ-ਅਪ ਮਰੀ਼ਿ 

ਸਲਾਹ-ਮਸ ਰੇ ਦੇ 30 ਵਦਨਾਂ 
ਦੇ ਅੂੰਦਰ (ਚੀਨੀ ਮੈਡੀਸਨ 

ਪਿੈਕਟੀਸਨਰ ਦ ਆਰਾ ਵਸਫਾਰਸ 
ਕੀਤੀ ਗਈ) 

ਰਵਜਸਟਿੇਸਨ ਕਾਊਂਟਰ 'ਤੇ 
ਪ ਸਟੀ ਕਰੋ 

1. ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰਵਜਸਟਿੇਸਨ ਪਿਵਕਵਰਆ ਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਵਨਰਿਾਰਤ ਮ ਲਾਕਾਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 15 

ਵਮੂੰ ਟ ਪਵਹਲਾਂ ਪਹ ੂੰ ਚੋ। 
2. ਵਜਹੜੇ ਮਰੀ਼ਿ ਆਪਣੇ ਵਨਰਿਾਰਤ ਮ ਲਾਕਾਤ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 30 ਵਮੂੰ ਟ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਦੇਰੀ ਨਾਲ 



ਆਉਂਦ ੇਹਨ, ਉਨਿ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਨ ੀਂ ਮ ਲਾਕਾਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋ ੇਗੀ। 

3. ਹੈਲਥਕੇਅਰ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਨ ੂੰ  ਅਨ ਕ ਲ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਮਿੱ ਦੇਨ਼ਿਰ, ਵਜਹੜੇ ਮਰੀ਼ਿ ਵਨਰਿਾਰਤ 
ਮ ਲਾਕਾਤ 'ਤੇ ਹਾ਼ਿਰ ਹੋਣ ਵ ਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹਨ, ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਵਜੂੰ ਨੀ ਜਲਦੀ ਹੋ ਸਕੇ ਸਬੂੰਿਤ 
ਕਲੀਵਨਕ ਨ ੂੰ  ਸ ਵਚਤ ਕਰੋ। ਰਿੱ ਦ ਕੀਤਾ ਸਮਾਂ ਸਲਾਟ ਲੋੜ ੂੰਦ ਹੋਰ ਵ ਅਕਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਉਪਲਬਿ 
ਕਰ ਾਇਆ ਜਾ ੇਗਾ।   

• ਵਜਨਿ ਾਂ ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਨੇ ਮੋਬਾਈਲ ਐਪਲੀਕੇਸਨ ਰਾਹੀਂ ਮ ਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਤ ਹਾਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ 
ਵਨਰਿਾਰਤ ਮ ਲਾਕਾਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ-ੋਘਿੱਟ ਇਿੱਕ ਘੂੰਟਾ ਪਵਹਲਾਂ ਬ ਵਕੂੰਗ ਰਿੱਦ ਕਰਨੀ 
ਪ ੇਗੀ।  

• ਦ ਵਜਆਂ ਲਈ, ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਰਿੱਦ ਕਰਨ ਲਈ ਸਬੂੰਿਤ ਕਲੀਵਨਕ ਨ ੂੰ  ਕਾਲ ਕਰੋ। 

* ਉਹਨਾਂ ਮਰੀ਼ਿਾਂ 'ਤੇ ਲਾਗ  ਹੈ ਵਜਨਿ ਾਂ ਨੇ ਪਵਹਲਾਂ 18 CMCTRs ਸੇ ਾ ਲਈ ਰਵਜਸਟਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
"18 CM Clinics" ਮੋਬਾਈਲ ਐਪ ਬਾਰੇ ਹੋਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ, ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ "18 CM 

Clinics" ਮੋਬਾਈਲ ਐਪ  ੈੋੱਬਪੇਜ 'ਤੇ ਜਾਓ। 
18 CMCTRs ਦੇ 
ਪਤੇ ਅਤ ੇਬ ਵਕੂੰਗ 
ਨੂੰ ਬਰ 

 

 

ਵ਼ਿਲਿਾ ਪਤਾ ਬ ਵਕੂੰਗ ਨੂੰ ਬਰ 

ਹਾਂਗ ਕਾਂਗ ਟਾਪ  
ਕੇਂਦਰੀ ਅਤ ੇ
ਪਿੱ ਛਮੀ 
ਵ਼ਿਲਿਾ 

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 

Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 

Wan, Hong Kong 

2589 4700 

ਪ ਰਬੀ 
ਵ਼ਿਲਿਾ 

Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 

Out-patient Block, Pamela Youde 

Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 

Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

ਦਿੱਖਣੀ 
ਵ਼ਿਲਿਾ 

2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 

Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, Hong 

Kong 

2580 8158 

 ਾਨ ਚਾਈ 
ਵ਼ਿਲਿਾ 

2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 

Ambulatory Care Centre, 282 Queen's Road 

East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

ਕੌਲ ਨ 

ਕੌਲ ਨ 
ਵਸਟੀ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 

Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

ਯੌ ਵਸਮ 
ਮੋਂਗ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 

Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

ਸਾਮ ਸ ਈ 
ਪੋ ਵ਼ਿਲਿਾ 

1/F, Cheung Sha Wan Government Offices, 

303 Cheung Sha Wan Road, Sham Shui Po, 

Kowloon 

2194 9911 

https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng
https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng


 ੋਂਗ ਤਾਈ 
ਵਸਨ ਵ਼ਿਲਿਾ 

G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 

Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, 

Kowloon 

2338 3103 

ਕ  ਨ ਤੋਂਗ 
ਵ਼ਿਲਿਾ 

4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 

Ting On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (ਸਰਕਾਰੀ-
ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀਆਂ ਚੀਨੀ 
ਦ ਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਸੇ ਾ ਾਂ)/ 
3583 4113 (ਆਮ 
ਪ ਿੱ ਛਵਗਿੱਛ) 

ਵਨਊ ਟੇਰਟੌਰੀ਼ਿ 

ਤਾਈ ਪੋ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 

Nethersole Hospital, 11 Chuen On Road, 

Tai Po, New Territories 

2663 0004 

ਯ ਏਨ ਲੋਂਗ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

3/F, Madam Yung Fung Shee Health 

Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 

New Territories 

2478 5769 

ਤ ਏਨ ਮ ਨ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 

Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

ਉੱਤਰੀ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 

Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 

ਸਾ ਵਤਨ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 

Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

ਸਾਈ ਕ ੂੰ ਗ 
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

6/F, Ambulatory Care Block, Tseung Kwan 

O Hospital, No 2 Po Ning Lane, Hang Hau, 

Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

ਸ ਏਨ  ਾਨ 
ਵ਼ਿਲਿਾ 

4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan 

Chai Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

ਕ ਾਈ 
ਵਸੂੰਗ ਵ਼ਿਲਿਾ 

G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 

Education Services Centre, 77 Lai Cho 

Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

ਟਾਪ  
ਵ਼ਿਲਿਾ* 

1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 

No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau 

Island, New Territories 

3188 5383 

* ਬੋਨ-ਸੈਸਟਿੰ ਗ/ਟੂਇਨਾ ਸੇਵਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਵਟਿੱ ਪਣੀ CMCTRs ਵਸਰਫ਼ ਕ਼ੈਂਟੋਨੀ਼ਿ, ਅੂੰਗਰੇ਼ਿੀ ਅਤ ੇਪ ਟੋਂਗ ਆ ਵ ਿੱਚ ਸੇ ਾ ਾਂ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਵਜਨਿ ਾਂ 
ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਦ ਭਾਸੀਏ ਸੇ ਾ ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਲਾਹ-ਮਸ ਰੇ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 
ਆਪਣੇ ਦ ਭਾਸੀਏ ਦਾ ਪਿਬੂੰ ਿ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

 

  



ਏਕੀਕ੍ਕਿਤ ਚੀਨੀ-ਪਛੱਮੀ ਦਵਾਈ ਸਵੇਾਵਾਾਂ 

ਵਪਛੋਕੜ 

 

ਸਰਕਾਰ ਦ ਆਰਾ ਵਨਰਿਾਵਰਤ ਨੀਤੀ ਵਨਰਦੇਸਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ, ਹਸਪਤਾਲ ਅਥਾਰਟੀ (HA) ਨੇ 
ਵਟਿਪਟਾਈਟ ਚਾਈਨੀ਼ਿ ਮੈਡੀਸਨ ਕਲੀਵਨਕ ਕਮ ਟਰੇਵਨੂੰ ਗ ਐਡਂ ਵਰਸਰਚ ਸ਼ੈਂਟਰਾਂ (CMCTRs) ਦੇ 
ਸਵਹਯੋਗ ਨਾਲ 2014 ਤੋਂ ਪੜਾਅ ਾਰ ਏਕੀਵਕਿਤ ਚਾਈਨੀ਼ਿ- ੈਸਟਰਨ ਮੈਡੀਸਨ (ICWM) ਪਾਇਲਟ 
ਪਿੋਗਰਾਮ (ਪਿੋਗਰਾਮ) ਨ ੂੰ  ਲਾਗ  ਕੀਤਾ ਸੀ, ਇਸ ਵਦਿਸਟੀਕੋਣ ਨਾਲ ਵਕ CWM ਅਤ ੇਚਾਈਨੀ਼ਿ ਮੈਡੀਸਨ 
(CM) ਇਨਪੇਸ਼ੈਂਟ ਸੇ ਾ ਾਂ ਦੇ ਸੂੰਚਾਲਨ ਅਨ ਭ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਇਕਿੱ ਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਹਾਂਗਕਾਂਗ ਦੀ ਵਸਹਤ 
ਸੂੰ ਭਾਲ ਪਿਣਾਲੀ ਅਤ ੇ ICWM ਸੇ ਾ ਾਂ ਨ ੂੰ   ਿਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਨੀਤੀ ਸੂੰਬੋਿਨ ਵ ਿੱਚ CM ਨ ੂੰ  
ਸਾਮਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, HA ਨੇ 2023 ਦੀ ਸ ਰ ਆਤ ਤੋਂ ICWM ਸੇ ਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਨਯਮਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਹੋਰ ਹਸਪਤਾਲ ਦੀਆਂ ਸਾਈਟਾਂ ਅਤ ੇ ਵਬਮਾਰੀ  ਾਲੇ ਖੇਤਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਕ ਰ ਕਰਨ ਲਈ ਸੇ ਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਅਿੱਗੇ 
 ਿਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਵਜਿੱ ਥ ੇCM ਦੇ ਫਾਇਦੇ ਹਨ।  
 ਰਤਮਾਨ ਵ ਿੱਚ, ICWM ਸੇ ਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  HA ਵ ਿੱ ਚ ਸਿੱਤ ਹਸਪਤਾਲ ਕਲਿੱ ਸਟਰਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਮਨੋਨੀਤ 
ਹਸਪਤਾਲ ਸਾਈਟਾਂ ਤਿੱ ਕ ਵ ਸਤਾਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਮਨੋਨੀਤ ਰੋਗ ਖੇਤਰਾਂ (ਸਟਿੋਕ ਕੇਅਰ, 

ਮਸ ਕਲੋਸਕੇਲਟਲ ਦਰਦ ਪਿਬੂੰ ਿਨ, ਕ਼ੈਂਸਰ ਉਪਚਾਰਕ ਦੇਖਭਾਲ ਅਤ ੇ ਕ਼ੈਂਸਰ ਦੇਖਭਾਲ ਪਾਇਲਟ 
ਪਿੋਗਰਾਮ ਸਮੇਤ) ਦੇ HA ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਦੀ ਸੇ ਾ ਕਰਦ ੇਹੋਏ। ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਮਨੋਨੀਤ ਹਸਪਤਾਲ ਸਾਈਟਾਂ 
ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਨਿੱ ਥੀ ਸ ਚੀ  ੇਖੋ। 

ਲਕਵਿਤ ਮਰੀ਼ਿ 

 

 

HA ਮਰੀ਼ਿ ਜੋ 18 ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਉਮਰ ਦੇ ਯੋਗ ਵ ਅਕਤੀ ਹਨ ਅਤੇ ਪਿੱ ਛਮੀ ਅਤ ੇਚੀਨੀ 
ਮੈਡੀਕਲ ਟੀਮਾਂ ਦ ਆਰਾ ਮ ਲਾਂਕਣ ਕੀਤ ੇਪਿੋਗਰਾਮ ਦੇ ਮਾਪਦੂੰ ਡ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
 

"ਯੋਗ ਵ ਅਕਤੀਆਂ" ਦੀ ਪਵਰਭਾਸਾ ਲਈ, ਵਕਰਪਾ ਕਰਕੇ HA  ੈੋੱਬਸਾਈਟ  ੇਖੋ। 

ਪਿੋਗਰਾਮ 
ਸਮਿੱਗਰੀ 
 

• ਮਨੋਨੀਤ ਹਸਪਤਾਲ ਸਾਈਟਾਂ 'ਤੇ ਪਿੱ ਛਮੀ ਅਤ ੇਚੀਨੀ ਮੈਡੀਕਲ ਟੀਮਾਂ ਦ ਆਰਾ ਕਲੀਵਨਕਲ 
ਮ ਲਾਂਕਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਚੀਨੀ ਮੈਡੀਕਲ ਟੀਮ ਯੋਗ HA ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਿੋਗਰਾਮ ਵ ਿੱਚ ਵਹਿੱ ਸਾ ਲੈਣ 
ਲਈ ਸਿੱਦਾ ਦੇ ੇਗੀ।  

• ਪਿੋਗਰਾਮ ਵ ਿੱਚ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਪ ਰੀ ਤਰਿਾਂ ਸ ੈਇਿੱਛਤ ਹੈ। ਬ ਲਾਏ ਗਏ ਮਰੀ਼ਿ ਜੋ ਪਿੋਗਰਾਮ ਵ ਿੱਚ 
ਵਹਿੱ ਸਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਬੂੰ ਵਿਤ ਵਨਯਮਾਂ ਅਤ ੇ ਸਰਤਾਂ ਨਾਲ ਸਵਹਮਤ ਹੋਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

• ਚੀਨੀ ਮੈਡੀਸਨ ਪਿੈਕਟੀਸਨਰ ਮਨੋਨੀਤ ਹਸਪਤਾਲ ਸਾਈਟਾਂ 'ਤੇ ਨਾਮ਼ਿਦ ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਨ ੂੰ  CM 

ਸਲਾਹ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨਗੇ। ਪਿੱ ਛਮੀ ਅਤੇ ਚੀਨੀ ਮੈਡੀਕਲ ਟੀਮਾਂ ਦ ਆਰਾ ਸਾਂਝੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਤਆਰ 
ਕੀਤੇ ਗਏ ਕਲੀਵਨਕਲ ਮ ਲਾਂਕਣ ਅਤ ੇ ਕਲੀਵਨਕਲ ਪਿੋਟੋਕੋਲ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ CM ਇਲਾਜ 
(ਵਜ ੇਂ ਵਕ ਚੀਨੀ ਦ ਾਈਆਂ, ਐਕਯ ਪੂੰ ਕਚਰ ਆਵਦ) ਪਿਦਾਨ ਕੀਤ ੇਜਾਣਗੇ। 

• ਇਹ ਪਿੋਗਰਾਮ ਮ ਲ ਪਿੱਛਮੀ ਮੈਡੀਸਨ ਇਲਾਜ ਅਤ ੇ ਮਰੀ਼ਿਾਂ ਦੇ ਵਡਸਚਾਰਜ ਪਲਾਨ ਵ ਿੱਚ 
ਦਖਲ ਨਹੀਂ ਦੇ ੇਗਾ। 

https://www.ha.org.hk/visitor/ha_visitor_index.asp?Content_ID=10045&Lang=ENG&Dimension=100&Parent_ID=10044&Ver=HTML


• ਵਡਸਚਾਰਜ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਮਰੀ਼ਿ 18 CMCTR ਦ ਆਰਾ ਪਿਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਸਰਕਾਰੀ-ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀਆਂ ਆਊਟ-ਪੇਸ਼ੈਂਟ CM ਸੇ ਾ ਾਂ ਜਾਂ ਗੈਰ-ਸਬਵਸਡੀ  ਾਲੀਆਂ 
ਸੇ ਾ ਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਅਪਾਇੂੰ ਟਮ਼ੈਂਟ ਲੈ ਸਕਦ ੇਹਨ। 

ਫੀਸ ਅਤ ੇਖਰਚੇ 

 

• CMCTRs ਪਿਤੀ CM ਹਾ਼ਿਰੀ (HA ਹਸਪਤਾਲ ਸੇ ਾ ਫੀਸਾਂ ਨ ੂੰ  ਛਿੱ ਡ ਕੇ) HK$120 ਚਾਰਜ 
ਕਰਨਗੇ। 

• ਨਾਮਾਂਵਕਤ ਵ ਆਪਕ ਸਮਾਵਜਕ ਸ ਰਿੱ ਵਖਆ ਸਹਾਇਤਾ (CSSA) ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ ਾਂ ਲਈ CM 

ਸੇ ਾ ਫ਼ੀਸ ਪ ਰੀ ਤਰਿਾਂ ਮਾਫ਼ ਕਰ ਵਦਿੱਤੀ ਜਾ ੇਗੀ। CSSA ਪਿਾਪਤਕਰਤਾ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਨਾਮਾਂਕਣ ਤੋਂ 
ਪਵਹਲਾਂ ਸਬੂੰਿਤ CMCTRs ਨ ੂੰ  ਸ ਵਚਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ  ੈਿ ਮ ਲ ਸਹਾਇਕ 
ਦਸਤਾ ੇ਼ਿ ਪਿਦਾਨ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦ ੇਹਨ। 

 

 

  



HA ਏਕੀਸਕਰਤ ਚੀਨੀ-ਪੱਛਮੀ ਦਵਾਈ ਸੇਵਾਵਾਂ ਲਈ ਹਸਪਤਾਲ ਸਾਈਟਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ 

ਕਲੱਸਟਰ ਹਸਪਤਾਲ ਰੋਗ ਖੇਤਰ 

ਸਟਿੋਕ ਕੇਅਰ ਮਸੂਕਲੋਸਕੇਲ

ਟਲ ਦਰਦ 
ਪਿਬੰਧਨ 

ਕੈਂਸਰ 
ਉਪਚਾਰਕ 
ਦੇਖਭਾਲ 

ਕੈਂਸਰ ਕੇਅਰ 
ਪਾਇਲਟ 
ਪਿੋਗਰਾਮ 

ਹ ਼ਾਂਗ ਕ ਼ਾਂਗ 
ਪ ਰਬ 

ਪ ਮੇਲ  ਯ ਡੇ ਨੇਥਰਸੋਲ 
ਈਸਟਰਨ ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓ ✓  

ਰਟਨਜੀ ਹਸਪਤ ਲ ✓  ✓  

ਹ ਼ਾਂਗ ਕ ਼ਾਂਗ 
ਪੱਛਮ 

ਕ ਈਨ ਮੈਰੀ ਹਸਪਤ ਲ ✓ ✓ ✓  

ਮੈਕਲੇਹੋਜ਼ ਮੈਡੀਕਲ 
ਰੀਹੈਬਲੀਟੇਸਨ ਸ਼ੈਂਟਰ 

✓ ✓   

ਗ੍ ਼ਾਂਥਮ ਹਸਪਤ ਲ   ✓  

ਤ ੰਗ ਵ ਹ ਹਸਪਤ ਲ ✓    

ਕੌਲ ਨ 
ਸ਼ੈਂਟਰਲ 

ਮਹ ਰ ਣੀ ਐਨਲਜ਼ ਬੈਥ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓ ✓  

ਕਵੋਂਗ ਵ  ਹਸਪਤ ਲ  ✓   

ਹ ਼ਾਂਗ ਕ ਼ਾਂਗ ਬੋਧੀ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓  ✓  

ਅਉਰ ਲੇਡੀ ਆਫ 
ਮੇਰੀਕਨੋਲ ਹਸਪਤ ਲ 

✓    

ਕੌਲ ਨ ਹਸਪਤ ਲ ✓    

ਕੌਲ ਨ ਪ ਰਬ ਯ ਨ ਇਟਡ ਨਕ੍ਸ੍ਨਚਨ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓ ✓  

ਹੈਵਨ ਆਫ ਹੋਪ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓  ✓  

ਸ ੰਗ ਕਵ ਨ ਓ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓   

ਕੌਲ ਨ ਪੱਛਮ ਨਪ੍ਨ੍ਸੇਸ ਮ ਰਗਰੇਟ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓ ✓ ✓ 

ਯ ਨ ਚ ਈ ਹਸਪਤ ਲ ✓ ✓   

ਕੈਰੀਟ ਸ ਮੈਡੀਕਲ ਸ਼ੈਂਟਰ ✓ ✓ ✓  

  



ਕਲੱਸਟਰ ਹਸਪਤਾਲ ਰੋਗ ਖੇਤਰ 

ਸਟਿੋਕ ਕੇਅਰ ਮਸੂਕਲੋਸਕੇਲ

ਟਲ ਦਰਦ 
ਪਿਬੰਧਨ 

ਕੈਂਸਰ 
ਉਪਚਾਰਕ 
ਦੇਖਭਾਲ 

ਕੈਂਸਰ ਕੇਅਰ 
ਪਾਇਲਟ 
ਪਿੋਗਰਾਮ 

ਨਨਊ 
ਟੇਰਟੌਰੀਜ਼ 
ਪ ਰਬ 

ਨਪ੍ੰਸ ਆਫ ਵਲੇਜ਼ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓   

ਸ ਨਤਨ ਹਸਪਤ ਲ ✓  ✓  

ਚੈਸ ਇਰ ਹੋਮ, ਸੈਨਟਨ ✓    

ਬ੍ੈਡਬਰੀ ਹ ਸਪ ਈਸ   ✓  

ਨੋਰਥ ਨਡਸਨਟ੍ਕਟ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓ ✓   

ਤ ਈ ਪੋ ਹਸਪਤ ਲ ✓ ✓   

ਨਨਊ 
ਟੇਰਟੌਰੀਜ਼ 
ਪੱਛਮ 

ਤ ਏਨ ਮ ਨ ਹਸਪਤ ਲ ✓ ✓ ✓ ✓ 

ਪੋਕ ਓਈ ਹਸਪਤ ਲ ✓ ✓   

ਨਟਨ ਸ ਈ ਵ ਈ 
ਹਸਪਤ ਲ 

✓    

 

 (ਮਾਰਚ 2024 ਵ ਿੱਚ ਅੰਵਿਮ ਅਪਡੇਟ)  

ਵਟਿੱ ਪਣੀ: ਏਕੀਵਕਿਤ ਚੀਨੀ-ਪਿੱਛਮੀ ਦ ਾਈ ਸੇ ਾ ਾਂ ਮਨੋਨੀਤ ਹਸਪਤਾਲ  ਾਰਡਾਂ ਜਾਂ ਡੇ ਕੇਅਰ ਸ਼ੈਂਟਰਾਂ ਵ ਿੱਚ ਪਿਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

 


