
บรกิารผูป่้วยนอกดา้นการแพทยแ์ผนจนีทีไ่ดร้บัการสนบัสนุนจากรฐับาล 

คลินิกการแพทย์แผนจีนมีศูนย์ฝึ
กอบรมและวิจัย 

 

การแนะน า 

เพื่อส่งเสริมการพฒันาวิชาชีพและการฝึกอบรมก าลงัคนส าหรับการแพ
ทยแ์ผนจีน (CM) ในฮ่องกง 

คลินิกการแพทยแ์ผนจีนและศูนยฝึ์กอบรมและการวิจยั (CMCTR) 

จึงไดก้่อตั้งขึ้นใน 18 เขตทัว่เมือง ด าเนินการโดยหน่วยงานโรงพยาบาล 

องคก์รพฒันาเอกชน (NGO) 

และมหาวิทยาลยัในทอ้งถิ่นภายใตรู้ปแบบความร่วมมือไตรภาคี 
โดยมีการด าเนินงานรายวนัโดยองคก์รพฒันาเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง CMCTR 

ไดรั้บการเปลี่ยนต าแหน่งในเดือนมีนาคม 2020 เพื่อให้บริการผูป่้วยนอก 

CM ท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาลในระดบัเขต 

นอกเหนือจากหนา้ท่ีเดิมในการสอนและการวิจยั (เช่น 

การฝึกอบรมและด าเนินโครงการวิจยั ฯลฯ) ในขณะเดียวกนั CMCTR 
ยงัคงให้บริการ CM ท่ีไม่ใช่เงินอุดหนุนจากรัฐบาล (เช่น “เทียนจ่ิว” 

การให้ค าปรึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญ ฯลฯ) 

เพ่ือเสนอทางเลือกบริการเพ่ิมเติมส าหรับสมาชิกสาธารณะ 

บริการผู้ป่วยนอกด้านการแพทย์แ

ผนจีนที่ได้รับการสนับสนุนจากรั

ฐบาล 

 

ภูมิหลงั 

รัฐบาลไดป้ระกาศนโยบายปี 2018 ว่าการแพทยแ์ผนจีน (CM) 

จะถูกรวมเขา้กบัระบบการดูแลสุขภาพในฮ่องกง 

และกรอบการพฒันาจะถูกน าไปใชพ้ร้อมกบัทรัพยากรท่ีเพ่ิมขึ้นเพ่ือพั
ฒนาบริการ CM รวมถึงบริการผูป่้วยนอก CM 

ท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาล ซ่ึงให้บริการโดย 18 

คลินิกการแพทยแ์ผนจีนรวมศูนยฝึ์กอบรมและการวิจยั (CMCTRs) 

ในระดบัอ าเภอ 

ตามทิศทางของนโยบายปี 2022 CMCTR ทั้ง 18 

แห่งไดเ้พ่ิมโควตารายปีของบริการผูป่้วยนอกของ CM 

ท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาลจากประมาณ 600,000 คนเป็น 800,000 
คนตั้งแต่ปี 2023 

เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของสาธารณะและเพ่ือประโยชน์ของผูค้

นมากขึ้น 

ผูป่้วยเป้าหมาย ผูอ้ยูอ่าศยัในฮ่องกงท่ีมีสิทธ์ิมีประเภทต่อไปน้ี: 

(ก) 

ผูถ้ือบตัรประจ าตวัประชาชนฮ่องกงท่ีออกภายใตก้ฎหมายการทะเบียน

บุคคล (บทท่ี 177) 

ยกเวน้ผูท่ี้ไดรั้บบตัรประจ าตวัประชาชนฮ่องกงโดยอาศยัอ านาจตามกา

รอนุญาตก่อนหน้าน้ีให้ลงจอดหรืออยูใ่นฮ่องกงท่ีมอบให้แก่พวกเขา 
และการอนุญาตดงักล่าวได ้หมดอายหุรือหยดุใช;้ 



(ข) เด็กท่ีเป็นชาวฮ่องกงและมีอายตุ ่ากว่า 11 ปี 

(ค) บุคคลอ่ืนท่ีไดรั้บอนุมติัจากหวัหนา้ผูบ้ริหารของการโรงพยาบาล 

บุคคลท่ีไม่มีสิทธ์ิจะถูกจดัเป็นบุคคลท่ีไม่มีสิทธ์ิ 

ขอบเขตการให้บริการ • การให้ค าปรึกษาทัว่ไป 

(รวมค่าธรรมเนียมการให้ค าปรึกษาและผลิตภณัฑ ์CM 
สูงสุดห้าโดสตามความตอ้งการทางคลินิก) 

• การฝังเขม็ 

• จดักระดูก/ทุยหน่า (ท่ีคลินิกบางแห่ง) 

ค่าธรรมเนียมและค่าด าเนินการ • $120 ต่อการเขา้ร่วมส าหรับผูม้ีสิทธ์ิ 

• ผูป่้วยทุกคนจะตอ้งจดัเตรียมเอกสารประจ าตวัตน้ฉบบัท่ีถูกตอ้ง
ส าหรับการตรวจสอบคุณสมบติัของผูอ้ยูอ่าศยัในฮ่องกงท่ีมีสิท

ธ์ิ 
• จะมีการยกเวน้ค่าธรรมเนียมส าหรับผูรั้บเงินช่วยเหลือประกนัสัง

คมแบบครอบคลุม (CSSA) / 

ผูรั้บเงินช่วยเหลือการครองชีพผูสู้งอายุ (OALA) (อาย ุ75 ปีขึ้นไป) 

โดยมีเง่ือนไขว่าจะตอ้งแสดงเอกสารประจ าตวัตน้ฉบบัท่ีถูกตอ้ง

และเอกสารแจง้เตือนของการประกนัสังคมท่ีเก่ียวขอ้งในการลง

ทะเบียนแต่ละคร้ัง: 

- ผูรั้บ CSSA จะตอ้งแสดง “การแจง้การสมคัรท่ีส าเร็จ” / 
“การแจง้การแกไ้ขความช่วยเหลือ” 

- ผูรั้บ OALA (อาย ุ75 ปีขึ้นไป) จะตอ้งแสดง 

“การแจง้การสมคัรท่ีส าเร็จ” / “การแจง้การแกไ้ขเบ้ียเลี้ยง” 

• บตัรก านลัการดูแลสุขภาพและส่วนลดไม่สามารถใชไ้ดก้บับริก
าร CM ท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากรัฐบาล 

การจองนดัหมาย ผูป่้วย ระยะเวลาการจอง วิธีการจอง 

ผูป่้วยโรคประจ า 

(เช่น ไขห้วดั 

เป็นตน้) 

วนัเดียวกนัหรือ 

วนัท าการถดัไป 

โทรจองหรือ 

ผา่นแอปพลเิคชนัมือถือ "18 CM 

Clinics"* 

(ภาษาจีนและภาษาองักฤษเท่านั้น) 

ติดตามผูป่้วย 

ภายใน 30 

วนันบัจากวนัท่ี 

การให้ค าปรึกษา 

(แนะน าโดย. 

ยืนยนัไดท่ี้ 

เคาน์เตอร์ลงทะเบียน 



การแพทยแ์ผนจีน 

ผูป้ระกอบวิชาชีพ) 

1. กรุณามาถึง 15 นาทีก่อนเวลานดัหมายเพ่ือด าเนินการลงทะเบียน 

2. คนไขท่ี้มาสายเกินเวลานดัหมายตั้งแต่ 30 นาทีขึ้นไป 

จะตอ้งท าการนดัหมายใหม่ 

3. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการใชท้รัพยากรดา้นการรักษาพยาบาล 

ผูป่้วยท่ีไม่สามารถมาตามนดัได ้โปรดแจง้คลินิกท่ีเก่ียวขอ้งโดยเร็วท่ีสุด 

ช่วงเวลาท่ียกเลิกจะให้บริการแก่บุคคลอ่ืนท่ีตอ้งการ   

• คนไขท่ี้ท าการนดัหมายผ่านแอปพลิเคชัน่บนมือถือ 

จะตอ้งยกเลิกการจองล่วงหน้าอย่างน้อยหน่ึงชัว่โมงก่อนเวลานดัหมาย  

• ส าหรับรายอ่ืนกรุณาโทรแจง้คลินิกท่ีเก่ียวขอ้งเพื่อยกเลิก 

* ใชไ้ดก้บัคนไขท่ี้เคยลงทะเบียนใชบ้ริการ CMCTR 18 รายการมาก่อน 
ส าหรับขอ้มูลเพ่ิมเติมเก่ียวกบัแอปมือถือ "18 CM Clinics" 

โปรดไปท่ีหนา้เวบ็แอปมือถือ "18 CM Clinics" 

ท่ีอยูแ่ละหมายเลขการจองของ 18 

CMCTR 
เขต ทีอ่ยู่ หมายเลขการจอง 

เกาะฮ่องกง 

เซน็ทรลัและเขตตะวนัตก 

1/F, Hawkins Wing and Yeo Wing, Tung 
Wah Hospital, 12 Po Yan Street, Sheung 
Wan, Hong Kong 

2589 4700 

เขตตะวนัออก Lower 4th Floor, West Wing, Specialist 
Out-patient Block, Pamela Youde 
Nethersole Eastern Hospital, 3 Lok Man 
Road, Chai Wan, Hong Kong 

3197 2000 

อ าเภอภาคใต ้ 2/F, Aberdeen Jockey Club Clinic, 10 
Aberdeen Reservoir Road, Aberdeen, 
Hong Kong 

2580 8158 

เขตหว่านไจ ๋ 2/F, Tang Shiu Kin Hospital Community 
Ambulatory Care Centre, 282 Queen's 
Road East, Wan Chai, Hong Kong 

3553 3238 

เกาลูน 

เขตเกาลูนซติี*้ Unit 401-412, Po Man House, Oi Man 
Estate, Ho Man Tin, Kowloon 

2193 7000 

เขตเหยาจมิมง* 9/F, Block R, Queen Elizabeth Hospital, 30 
Gascoigne Road, Jordan, Kowloon 

2618 7200 

เขตซมัซยุโป 1/F, Cheung Sha Wan Government 
Offices, 303 Cheung Sha Wan Road, Sham 
Shui Po, Kowloon 

2194 9911 

mailto:https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng
mailto:https://cmk.ha.org.hk/18cmclinics_eng


เขต.หวอ่งไทซนิ G/F & M/F, Block C, Hong Kong Buddhist 
Hospital, 10 Heng Lam Street, Lok Fu, 
Kowloon 

2338 3103 

เขตกวุนตง 4/F, Ngau Tau Kok Jockey Club Clinic, 60 
Ting On Street, Ngau Tau Kok, Kowloon 

3583 4114 (Government-
subsidised Chinese 
Medicine Services)/ 3583 
4113 (General Enquiry) 

ดนิแดนใหม่ 

เขตไทโป* G/F, Block J, Alice Ho Miu Ling 
Nethersole Hospital, 11 Chuen On Road, 
Tai Po, New Territories 

2663 0004 

เขตเหยยีนหลง* 3/F, Madam Yung Fung Shee Health 
Centre, 26 Sai Ching Street, Yuen Long, 
New Territories 

2478 5769 

เขตถุนเหมนิ* 5/F, Yan Oi Polyclinic, 6 Tuen Lee Street, 
Tuen Mun, New Territories 

2430 1309 

เขตเหนือ* 7/F, Fanling Health Centre, 2 Pik Fung 
Road, Fanling, New Territories 

2670 2130 

เขตซาถิน่* G/F, Sha Tin (Tai Wai) Clinic, 2 Man Lai 
Road, Tai Wai, Sha Tin, New Territories 

2479 2126 

เขตสายกุง* 6/F, Ambulatory Care Block, Tseung 
Kwan O Hospital, No 2 Po Ning Lane, 
Hang Hau, Tseung Kwan O, Kowloon 

2701 1020 

เขตฉวนวาน 4/F, Block C, Yan Chai Hospital, 7-11 Yan 
Chai Street, Tsuen Wan, New Territories 

2416 0303 

เขตไควชงิ G/F, Ha Kwai Chung Polyclinic & Special 
Education Services Centre, 77 Lai Cho 
Road, Kwai Chung, New Territories 

2370 2216 

เขตหมูเ่กาะ* 1/F, Block 2, Tung Chung Health Centre, 
No. 6 Fu Tung Street, Tung Chung, Lantau 
Island, New Territories 

3188 5383 

*ใหบ้รกิารนวดจดักระดูก 

หมายเหตุ CMCTR ให้บริการเป็นภาษากวางตุง้ องักฤษ และผูต่งฮวาเท่านั้น 

ผูป่้วยท่ีตอ้งการบริการล่ามควรจดัให้มีล่ามของตนเองเพื่อร่วมรับค าปรึ
กษา 

 
 

บรกิารการแพทยแ์ผนจนี-ตะวนัตกแบบผสมผสานของ 

ภูมิหลงั ตามทิศทางนโยบายท่ีก าหนดโดยรัฐบาล หน่วยงานโรงพยาบาล (HA) 

ไดด้ าเนินโครงการน าร่องการแพทยแ์ผนจีน-ตะวนัตกแบบบูรณาการ (ICWM) (โครงการ) 



เป็นระยะตั้งแต่ปี 2014 
ผา่นการร่วมมือกบัคลินิกการแพทยแ์ผนจีนไตรภาคีพร้อมการฝึกอบรมและ ศนูยวิ์จยั (CMCTR) 

โดยมีจุดประสงคเ์พื่อรวบรวมประสบการณ์การปฏิบติังานของบริการผูป่้วยในของ ICWM 

และการแพทยแ์ผนจีน (CM)  หลงัจากการผนวกรวม CM 

เขา้กบัระบบการดูแลสุขภาพของฮ่องกงและท่ีอยูน่โยบายของรัฐบาลเพ่ือปรับปรุงบริการ ICWM 

HA ไดใ้ห้บริการ ICWM อยา่งสม ่าเสมอตั้งแต่ตน้ปี 2023 
และขยายบริการเพ่ิมเติมเพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนท่ีโรงพยาบาลและพ้ืนท่ีโรคท่ี CM 

มีขอ้ไดเ้ปรียบมากขึ้น  

ปัจจุบนั บริการ ICWM 

ไดข้ยายไปยงัไซตโ์รงพยาบาลท่ีก าหนดภายใตก้ลุ่มโรงพยาบาลเจ็ดแห่งใน HA 

โดยให้บริการผูป่้วย HA ในพ้ืนท่ีโรคท่ีก าหนด (รวมถึงการดูแลโรคหลอดเลือดสมอง 
การจดัการความเจ็บปวดของกลา้มเน้ือและกระดกู การดูแลแบบประคบัประคองจากมะเร็ง 

และโครงการน าร่องการดูแลมะเร็ง) 

โปรดดูรายช่ือท่ีแนบมาส าหรับขอ้มูลเก่ียวกบัไซตโ์รงพยาบาลท่ีก าหนด 

ผูป่้วยเป้าหมาย ผูป่้วย HA ท่ีเป็นบุคคลท่ีมีสิทธ์ิซ่ึงมีอาย ุ18 ปีขึ้นไป 

และมีคุณสมบติัตรงตามเกณฑข์องโปรแกรมตามท่ีประเมินโดยทีมแพทยต์ะวนัตกและจีน 

 

ส าหรับค าจ ากดัความของ “บุคคลท่ีมีสิทธ์ิ” โปรดดูท่ีเวบ็ไซต ์HA 

เน้ือหาของโปร

แกรม 

• หลงัจากการประเมินทางคลินิกโดยทีมแพทยต์ะวนัตกและจีน ณ 
สถานท่ีตั้งของโรงพยาบาลท่ีก าหนด ทีมแพทยจี์นจะเชิญผูป่้วย HA 
ท่ีมีสิทธ์ิเขา้ร่วมในโครงการ  

• การเขา้ร่วมโครงการน้ีเป็นไปโดยสมคัรใจทั้งส้ิน 
ผูป่้วยท่ีไดรั้บเชิญท่ีตอ้งการเขา้ร่วมโครงการจะตอ้งยอมรับขอ้ก าหนดและเง่ือนไขท่ีเก่ี
ยวขอ้ง 

เน้ือหาของโปร

แกรม 

 

• ผูป้ฏิบติังานดา้นการแพทยแ์ผนจีนจะให้ค าปรึกษาดา้น CM แก่ผูป่้วยท่ีลงทะเบียน ณ 
สถานท่ีโรงพยาบาลท่ีก าหนด การรักษาดว้ย CM (เช่น การแพทยแ์ผนจีน การฝังเขม็ 
ฯลฯ) 
จะจดัให้มีขึ้นตามการประเมินทางคลินิกและระเบียบการทางคลินิกท่ีร่วมกนัก าหนดโด
ยทีมแพทยต์ะวนัตกและจีน 

• โปรแกรมน้ีจะไม่แทรกแซงแผนการรักษาและการจ าหน่ายผูป่้วยตามแผนการแพทยแ์
ผนตะวนัตก 

• หลงัจากออกจากโรงพยาบาล ผูป่้วยอาจนดัหมายดว้ยตนเองเพื่อรับบริการ CM 
ผูป่้วยนอกท่ีไดรั้บเงินอุดหนุนจากรัฐบาล หรือบริการท่ีไม่ไดรั้บเงินอุดหนุนจาก 18 
CMCTR 
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ค่าธรรมเนียมและค่าบริ
การ 

• CMCTR จะเรียกเก็บเงิน HK$120 ต่อการเขา้ร่วม CM (ไม่รวมค่าบริการโรงพยาบาล 
HA) 

• ค่าบริการ CM 
จะไดรั้บการยกเวน้เต็มจ านวนส าหรับผูรั้บความช่วยเหลือดา้นประกนัสังคมแบ
บครอบคลุม (CSSA) ท่ีลงทะเบียนไว ้ผูรั้บ CSSA ควรแจง้ CMCTR 
ท่ีเก่ียวขอ้งก่อนลงทะเบียนและจดัเตรียมเอกสารประกอบตน้ฉบบัท่ีถูกตอ้ง 

 

  



รายชือ่โรงพยาบาลทีใ่หบ้รกิารการแพทยแ์ผนจนี-ตะวนัตกแบบผสมผสานของ HA 

คลสัเตอร ์ โรงพยาบาล พืน้ทีโ่รค 

การดูแลโรคห

ลอดเลอืดสม

อง 

การจดัการอา

การปวดกลา้

มเนือ้และกระ

ดูก 

การดูแลแบบ

ประคบัประคอ

งโรคมะเรง็ 

โครงการน าร่

องการดูแลผูป่้

วยมะเรง็ 

ฮ่องกงตะวนั

ออก 

Pamela Youde Nethersole 

Eastern Hospital 

✓ ✓ ✓  

Ruttonjee Hospital ✓  ✓  

ฮ่องกงตะวนั

ตก 

Queen Mary Hospital ✓ ✓ ✓  

MacLehose Medical 

Rehabilitation Centre 

✓ ✓   

Grantham Hospital   ✓  

Tung Wah Hospital ✓    

เกาลูนเซน็

ทรลั 

Queen Elizabeth Hospital ✓ ✓ ✓  

Kwong Wah Hospital  ✓   

Hong Kong Buddhist 

Hospital 

✓  ✓  

Our Lady of Maryknoll 

Hospital 

✓    

Kowloon Hospital ✓    

เกาลูนตะวนั

ออก 

United Christian Hospital ✓ ✓ ✓  

Haven of Hope Hospital ✓  ✓  

Tseung Kwan O Hospital ✓ ✓   

  



คลสัเตอร ์ โรงพยาบาล พืน้ทีโ่รค 

การดูแลโรคห

ลอดเลอืดสม

อง 

การจดัการอา

การปวดกลา้

มเนือ้และกระ

ดูก 

การดูแลแบบ

ประคบัประคอ

งโรคมะเรง็ 

โครงการน าร่

องการดูแลผูป่้

วยมะเรง็ 

เกาลูนตะวนั

ตก 

Princess Margaret 

Hospital 

✓ ✓ ✓ ✓ 

Yan Chai Hospital ✓ ✓   

Caritas Medical Centre ✓ ✓ ✓  

เขตปกครอ

งใหม่ตะวนั

ออก 

Prince of Wales Hospital ✓ ✓   

Shatin Hospital ✓  ✓  

Cheshire Home, Shatin ✓    

Bradbury Hospice   ✓  

North District Hospital ✓ ✓   

Tai Po Hospital ✓ ✓   

เขตปกครอ

งใหม่ตะวนั

ตก 

Tuen Mun Hospital ✓ ✓ ✓ ✓ 

Pok Oi Hospital ✓ ✓   

Tin Shui Wai Hospital ✓    

 

 (อปัเดตล่าสุดเมือ่มนีาคม 2024) 

หมายเหตุ: บรกิารการแพทยแ์ผนจนี-ตะวนัตกแบบบูรณาการมใีหใ้นหอผูป่้วยหรอืศูนยร์บัเลีย้งเด็กทีก่ าหนด 

 

 


